iQue es el radon?

Es un gas radiactivo, incoloro, inodoro e insipido
que emana del suelo de manera natural. Procede
de la cadena de desintegracién del uranio y esta
presente en casi todas las rocas y suelos del planeta,
especialmente en los graniticos.

Aunque el 80% del radén proviene del suelo, se
encuentra también en algunos materiales de
construccion o disuelto en el agua.

Presenta la particularidad de ser mas pesado que el
aire por lo que tiende a acumularse en el interior de
los edificios y en las plantas mas cercanas al subsuelo.
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tPor qué es peligroso?

El raddn es la fuente mas importante de radiacion a
la que se ve sometido el ser humano, representa el
50% de la que le afecta a lo largo de toda su vida.

Fue declarado cancerigeno por la Organizacién
Mundial de la Salud y esta considerado la segunda
causa de cancer de pulmon, solo por detras del tabaco.

Cada 100 Bg/m?3 de concentracién de gas radén en un
domicilio representa un 20% mas de posibilidades
de contraer cancer de pulmoén.
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Actualidad de la Legislacion en
Espana

La Directiva Europea 2013/59/EURATOM, de 5
diciembre de 2013, se transpone parcialmente al
derecho espafiol mediante el RD 1029/2022 de
20 de diciembre y se aprueba el REGLAMENTO
SOBRE PROTECCION DE LA SALUD CONTRA LOS
RIESGOS DERIVADOS DE LA EXPOSICION A LAS
RADIACIONES IONIZANTES
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éQué indica el RD 1029/2022?

* En los Art. 75 y 76 se indica que el titular de la
actividad debe medir la concentracion de radén a
través de un laboratorio acreditado, en todos los
lugares de trabajo situados en planta bajo rasante
y en planta baja de los términos municipales de
actuacion prioritaria, municipios Zona Il, que en
Galicia supone mas del 80% de los municipios.

Existe, no obstante, un periodo transitorio (en
la disposiciéon final quinta del RD) de dieciocho
meses desde la entrada en vigor (22/12/2022 lo
queimplica que hay de plazo hastael22/06/2024)
para que los titulares de las actividades cumplan
los requisitos del Art. 75.

Las mediciones de radon tienen que realizarse
imprescindiblemente a través de un laboratorio
acreditado.

CYE CONTROL Y ESTUDIOS esta acreditado por ENAC
para la instalacién de medidores y la evaluaciéon de
la concentraciéon de radén en los edificios.
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tComo podemos medir la
concentracion de radon en el aire?

Hay dos formas de hacerlo:

Métodos pasivos

1. Tiempos de exposicidon en periodos largos,
por ejemplo 60 o 90 dias.

2. Obtencion de la exposicidony concentracion
media en el periodo de exposicion. Con
detectores de trazas.

Métodos activos
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1. Tiempos de exposicién en periodos cortos,
por ejemplo 7 dias.

2. Obtencién en continuo de la concentraciéon
puntual y media a lo largo del periodo de
exposicion.
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En CYE Control y Estudios ofrecemos la posibilidad
de solicitar analisis a través de nuestra web
simplemente rellenando un formulario de solicitud.
Tras la compra, se enviard un kit de deteccién a la
direccién indicada en el plazo de 12 horas. Una vez
finalizado el periodo de exposicion se devolveran
los detectores a nuestro laboratorio, que emitira el
informe correspondiente.




tComo planificar las mediciones?

Se determinaran las zonas de medicién teniendo en
cuenta la superficie del local y la ubicacién de los puestos
de trabajo, siendo necesario medir tal y como indica la
siguiente tabla, con un minimo de dos detectores:

CARACTERISTICAS DEL LUGAR DE ‘ NUMERO DE DETECTORES

TRABAJO

Edificios compartimentados Un detector por cada
tradicionales despacho o habitaciéon

| sétanos | Undetector por cuarto/seccidn

Areas de hasta 1000 m? (oficinas de
planta abierta, superficies de atencién | Un detector por cada 200 m?

al publico, almacenes comerciales...)
Areas de hasta 5000 m? Un detector por cada 400 m?

* Si todos los valores obtenidos son inferiores a
300 Bg/m*® serd necesario realizar mediciones
cada 10 anos.

En el resto de los casos cada 5 anos.

{Que hacer si los resultados indican
una elevada concentracion de radén?

En CYE Control y Estudios no solo medimos, también
somos especialistas en soluciones de remediacién.

Trabajamos con diferentes opciones:

A) Soluciones de aislamiento del edificio

A@ A3 G

B) Soluciones para reducir la concentraciéon de radén
antes de que penetre en el edificio

B1 B2 B3

C) Soluciones para reducir la concentracién de radén
después de que penetre en el edificio

D) Soluciones combinadas

A1+B@ A2+B@ A2+B@ AZ-I-C@

® CYE

CONTROL Y ESTUDIOS

En CYE Control y Estudios ofrecemos
servicio integral para la instalacion,
medicion y remediacién de gas
radoén en edificios:

Mediciones de radén en edificios y
lugares de trabajo

Mediciones acreditadas tanto activas
como pasivas

Analisis del terreno

Estudio de la distribucién del radén
en el edificio

Informe técnico de soluciones
constructivas de remediacién y
supervision de las obras

Poligono de La Gandara
Avda. del Mar, 123,
15570 - Naron (A Coruia)

® +34981371136

cye@controlyestudios.com

www.controlyestudios.com
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